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FORUM INITIATIVES CCQ 2017 | Parolesd ‘habitants
STAND DU CCQ DE SAINT-MARC



évoqués

Ce flyer commence a dater un peu pour les exemples

Le Conseil consultatif de n:o&.@\_ |
- de Saint-Marc

O

Le conseil consultatif de quartier (vous entendreg souvent I'ana-
gramme CCQ) est un regroupement d’habitants qui souhaitent
participer a des projets et actions de la collectivité et proposer
des choses pour leur quartier : des aménagements, des anima-
tions, du fleurissement, des actions de sensibilisation...

Et toutes
vos idées sont
les bienvenues

Comment puis-je vous rejoindre ?

Vous pouveg rejoindre le CCQ sur ce qui vous
intéresse, proposer de nouvelles actions, de
nouveaux themes, venir nous aider sur une
animation, sur un sujet précis...

Toute personne peut participer selon ses
disponibilités, ses envies.

Maquetie at imprassian - servics repragraphie de Brest métropole

o Voici des coordonnées :
.H 02.98.00.85.78
mairie-saint-marc@mairie-brest.fr



CE QUI NOUS MOTIVE AU CCQ

«« Coulisses

« On donne son avis » « Nouvelle arrivante, ¢a

(¢« On rencontre de la ville » m’a aidé a prendre

d’autres habitants »

( Brestois de longue date,
je me sens lié a mon
quartier, concerné »

« On entend des avis
diversifiés, de la part de gens
que I'on ne croiserait pas
forcément ailleurs : ¢ca enrichit
et fait évoluer nos réflexions »

(« On exprime un vécu,
une vue du terrain »

« On apprend plein pied dans le quartier »

de choses sur sa

«« On comprend

mieux les projets »
ville, son quartier » (( Expérience
coopérative

« On est plutot fiers o
qui stimule les

« Un rapport de proximité avec des animations N
. . . 14 . . 14 Y neUroneS

la municipalité, qui nous a aidé a annuelles que I'on a

concrétiser un projet collectif » construit, on aimerait

les voir perdurer »

CCQ ¢ C'est Quoi ¢
Conseil Consultatif de Quartier
(¢ Coin de rue Coopératif Qui nous plait »




CCQ ET IDEES RECUES

Notre vécu :
On peut venir au CCQ a partir de 16 ans.

Dans les faits, les membres actuels ont souvent
plus de 40 ans, et, oui, il y a beaucoup de
retraités. Est-ce un probléme, ou une chance ¢

A l'usage, on apprécie I'expérience des
personnes qui viennent participer auvjourd'hui,
ainsi que la diversité des chemins de vie
représentés.

Au fait, c'est & quel dge que vous deviendrez
vieux ¢

¢« Communication Constructive

au sein du Quartier »

Notre démarche :

Il est d'usage, au CCQ, de ne pas exprimer ses
opinions politiques.

On y vient parce qu’on s’intéresse au cadre de vie
collectif de son quartier, et que I'on souhaite
contribuer & son amélioration.

On a le droit de ne pas tous avoir le méme avis.

On ne se géne pas pour s’exprimer, mais sans
prosélytisme.

De facon respectueuse des personnes et des idées.



(« Chouette Concentré du Quartier »,
« Creuset de Cultures et de Questionnements » :

C’Est Ce Qu’on sera si vous venez !

CCQ ET IDEES RECUES

Notre vécu : Notre souhait :

Pour trouver un intérét au CCQ), il faut y

L '. L] L3
. : . i vez l'impression remier r
venir avec le bon état d'esprit. Si vous ave pression, au premier abord,

que les autres membres du CCQ ne vous

' Ll ' L AY r
Il ne s agit pas d'un lieu ou on résout un ressemblent pas, alors c'est génial, restez !
probléme personnel (comme un litige de
voisinage). Plus on aura de diversité, plus les échanges
La démarche a un but collectif d'intérét seront intéressants.
général.

o o Et meilleure sera notre capacité a évoluer.
Sans pour autant inhiber ce qui fait votre

originalité, votre singularité.



CCQ ET IDEES RECUES

Los oroi lants &b outi

Notire vécu :

Effectivement, les projets territoriaux c’est
souvent long (plusieurs années) compte tenu
des enjeux, de la multitude d’acteurs et de
processus impliqués.

Il faut en étre conscient, et patient, sous
peine d’étre démotivé... rapidement.

Si vous préférez les résultats rapides, jetez
donc un ceil aux propositions du groupe
(¢ animation ).

« Conversations Citadines de Qualité » :
¢a dépend aussi de nous !

Notre démarche :

Dosez votre implication, en choisissant les
rendez-vous qui vous correspondent le
mieux. Personne ne participe a tout. Chaque
contribution ponctuelle est appréciée.

A l'inverse, si vous étes motivés, il y a de
quoi ne pas s’ennuyer. Certains sujets
demandent une certaine assiduité (voir ci-
apreés les « portes d’entrées » au CCQ).



POURQUOI LE CCQ PEUT VOUS INTERESSER

Le CCQ sera ce que nous en ferons, collectivement.

Les différentes facons d’y participer sont illustrées par une
série de « portes d’entrées ».



PORTE D’ENTREE AU CCQ

Rencontres cadre de vie

De trés nombreux rendez-vous sont proposés soit par la mairie de quartier, soit par
la mairie centrale, soit & la demande de groupes d'habitants, sur des thémes trés
variés (aménagement ou développement durable), et sous différentes formes

(réunions de travail, forums, ateliers...).

C'est la porte d'entrée par excellence pour ceux qui souhaitent participer

occasionnellement sur un théme trés ciblé.



PORTE D’ENTREE AU CCQ

Oraganiser le Festival de la Soupe

Une féte originale, organisée chaque année en octobre (un samedi en journée), qui permet
de s'amuser et de rencontrer des gens. Les membres du CCQ choisissent chaque année ce
qui s'y passe, les groupes musicaux, les animations, organisent la disco soupe, et assurent la
logistique le jour J (avec l'aide des employés municipaux). Les soupes sont réalisées par

des associations ou des habitants du quartier.

Grace & une solide équipe d'anciens expérimentés (ce sera le 13éme festival en 2017),
c'est une facon trés chaleureuse et constructive de s'intégrer au CCQ et au quartier.

Nécessite moins de 8 réunions par an, organisées en soirée.



PORTE D’ENTREE AU CCQ

Organiser le concert « Keruscun en
Septembre »

Vous aviez toujours révé d'organiser un concert de rock 2 C'est facile, gréce &
I'équipe expérimentée qui organise ce concert annuel début septembre, en
coopération avec |'association AEMV.

Les membres du CCQ choisissent chaque année ce qui s'y passe (horaires, groupes
musicaux, stand de prévention) et assure la logistique le jour J (avec l'aide des

employés municipaux).

Nécessite moins de 5 réunions pas an, organisées en soirée.



PORTE D’ENTREE AU CCQ

Organiser la Déambulation poétique
auv Stang-Alar

Une des innovations de cette année : organiser, en collaboration avec les écoles
primaires du quartier, un rendez-vous poétique au Stang-Alar en avril 2017, sur 2
jours (un vendredi sur temps scolaire, et un samedi en journée).

Avis aux amateurs de nature et de poésie : tout est a inventer ! Il y aura des
rendez-vous de préparation et des rencontres avec les différents acteurs (écoles,
conservatoire botanique, artistes,...) qui seront soit en journée, soit en soirée.

Sera probablement un peu prenant, mais quelle chouette occasion de pouvoir créer
une animation dans un aussi beau parc'!

Ce projet est soutenu par un autre projet complémentaire : Atelier Langage Imagé.



PORTE D’ENTREE AU CCQ

il adat 1

o o b " ° V 4
Participer a |'Atelier Langage Imagé LANSAGE MAGE

morE=_®

Une des innovations de cette année : coopérer sur des thémes culturels (poésie, illustration,
& l'aide d'outils numériques ou non) de fagon & créer des rencontres entre habitants.

L'atelier sera construit de facon pragmatique : combien d'habitants seraient disponibles 2
que savons-nous faire ¢ que pouvons-nous réaliser ensemble, notamment dans le cadre de

la Déambulation poétique au Stang-Alar 2

Il y aura des rendez-vous de synchronisation et de partage de savoirs (notamment certains
lundi matin) et des actions en dehors, selon vos disponibilités (écrire un poéme, faire un
dessin, aider a créer un site web coopératif, collecter des expressions brestoises, peindre

un panneau, etc...).

Aucune pression en terme de résultat, on y fera ce qu'on pourra, tout simplement.



valad 1M
ATELIER
LANGAGE IMAGE

Une coopération ludique et instructive, alliant
le parler brestois et la poésie,

en textes et en images,

en numérique et dans la vraie vie du quartier.

Il est possible de rejoindre ce projet
coopératif en cours de route,
méme si vous avez manqué
certains rendez-vous.

Chacun pourra participer a une ou plusieurs n 2 o~
activités, selon ses envies et ses disponibilités, -w .
pendant et en dehors des réunions : ,

Collecter des expressions

: Créer ou trouver
du parler brestois

des illustrations
(dessins, photos...)

Ecrire des textes
poétiques ou
humoristiques

[ Créer notre site web ]

Créer une mise en scéne (panneau, jeu,
sketch...) dans le cadre de I'animation

Certains connaissent et
cultivent le parler brestois.

Cet atelier gratuit est proposé par le
Conseil Consultatif de Quartier

Bartaives aivent utillserdes a tous les habitants de Saint-Marc.

outils numériques. Rendez-vous :

D’autres savent dessiner,
ou écrire des poemes. B |e lundi de 10h a 11h45

B 3 partir du 7 novembre 2016

CONTACT et infos pratiques :

Venez partager le plaisir
d’apprendre, rencontrer
d’autres personnes, explorer

; g atelierlangageimage.ccq@gmail.com
internet et médiatheques !

et a la mairie de quartier de Saint-

Oeuvrer ensemble pourrait étre Misirc.

une belle expérience.

B toutes les 2 semaines environg

« Déambulation poétique au Stang-Alar »
(31 mars et 1" avril 2017)

en partenariat avec le jardin botanique
et les écoles primaires du quartier

Planification

adaptable

Ten dit » ¢
e «sil'coeul nous
Et peut-etres itiatives

contribuer a d

(i

utres in

LANGAGE IMAGE

L el




PORTE D’ENTREE AU CCQ

Démarche et outils de communication

C'est un groupe de soutien transverse qui vise & améliorer la démarche et les outils

de communication du CCQ.

Il participe notamment aux réflexions de la Ville de Brest en terme d'outils
numériques et de journaux de quartier, et a permis de faire germer le projet
"Atelier Langagé Imagé".

Sans langue de bois, le groupe communication mérite l'intitulé "en construction”, car

nous ne sommes pas trés nombreux & plancher sur les aspects "numériques".

Son organisation pour les mois & venir dépendra de vous !



PORTE D’ENTREE AU CCQ

Organiser 'animation « Vivre sa
retraite a Saint-Marc »

Une animation pleine de chaleur humaine dans le cadre d'une journée visite-repas-

dancing qui passe a toute allure.

Trés bien encadrée par de nombreux professionnels et bénévoles, cette animation
ne vous demandera que peu de temps en réunions (2 ou 3 par an), mais nécessitera

d'étre disponible le jour J (en journée, en mai ou juin).



PORTE D’ENTREE AU CCQ

Proposer un nouveau projet
ou donner un coup de main

Vous avez des idées ¢ venez les proposer.

De nombreux projets et rendez-vous coopératifs peuvent vous intéresser,

venez contribuer & les organiser avec nous :

la Déambulation poétique au Stang-Alar

I'atelier Langage Imagé, la démarche CCQ vers « wiki-brest »

le Festival de la Soupe

le concert « Keruscun En Septembre »

I’animation « Vivre Sa Retraite a Saint-Marc »

des concertations au niveau de I'aménagement de certaines rues ou secteurs
des rencontres cadre de vie (aménagement ou développement durable)

diverses actions liées par exemple & l'agenda 21 des familles,
au jardin partagé de Kérampéré...



