
Activités Adultes

Activités Enfance

Foot en salle  17 ans et + (JS Kérangoff)
Jeudi 17 h à 18 h 30

Carte d’adhésion 8 €
Animateur : Anthony Martin
Licence FSGT + 

Activités Jeunesse

Hip Hop
Mardi 17 h 15 à 18 h 45 (débutants)
Jeudi 17 h 15 à 18 h 45

+ carte d’adhésion 8 €
Tarif : D = 39 €   C = 60 €   B = 81 €   A = 99 €

Voile
Mercredi (sprinto, kayak, catamaran) 13 h 30 à 17 h 30

Carte d’adhésion 8 €
Référent : David Le Rest

Secteur jeunesse (11-17 ans)
Elaboration de projets individuels ou collectifs
Soutien aux initiatives jeunes
Participation à des activités, des sorties, des événements.
Recherche d’emploi, stage, job d’été

Hors vacances scolaires

Vacances 

Lundi  17 h 30 à 18 h 45
Mardi, Jeudi, Vendredi 16 h à 18 h
Mercredi 14 h  à 18  h
Samedi  10 h à 12 h et de 14 h à 16 h 30

Lundi au Vendredi 10 h à 12 h - 14 h à 18 h

Lieu d'accueil « Les p’tits lutins »
Mardi 10 h à 12 h

Carte d'adhésion 8 €
Référent : Maryvonne Lechat

Activités Parents Enfants

Danse salsa
Association Brest Rock Salsa Funny Club
Jeudi 19 h à 20 h 30

Tarif : 130 € - Etudiant 100 €
Référent : Cédric Legathe

Danse Country
Association Cherokee Dancers
Mercredi 20 h 15 à 22 h 15
Vendredi 20 h à 21 h 30
Samedi 14 h à 15 h 30

Tarif : 45 € l'année
Présidente : Jocelyne Vincent 

Danse de société ORB
Association Office des Retraités Brestois
Mardi 14 h à 17 h 00

Tarif : 20 € 
+ 33 € d'adhésion (retraités de plus de 50 ans)

Référent : Marie-Claude Kerzulec 

Dessin - Peinture
Mardi  9 h 30 à 11 h 30  ou  18 h à 20 h

Tarif : D = 135 €   C = 150 €   B = 165 €   A =180 € 
+ carte d’adhésion 8 €

Animateur : Robert Fily

Musique en groupe
Association La Soul Fa Mi
Musique 
Référent : Naïm Karbèche

Travaux manuels
Association Club féminin
Lundi, mardi, jeudi 14 h à 17 h

Tarif : 20 € l'année
Référent : Marcelle Piéplu

Patchwork
Vendredi 14 h à 17 h.
Référent : Malou Parquic
Tarif : carte d'adhésion 8 €

Relaxation
Vendredi 10 h 30 à 11 h 30 - 14 h 30 à 15 h 45 
Référent : Noëlle Abhervé-Guéguen
Tarifs : D = 90 €   C = 105 €   B = 120 €   A = 135 € 
+ carte d’adhésion 8 €

Sorties culturelles

Tarif suivant le quotient familial
+ carte d’adhésion 8€

Référent : Sylvie Gourmelen

Tricot - activités manuelles 
(échange de savoirs)
Lundi 14 h à 17 h

Tarif : carte d'adhésion 8 €
Référent : Marguerite Bramoullé

Théâtre
Mercredi 17 h 30 à 19 h

Tarifs : 
Enfant 40. € 
Adulte 50. € 
Famille 60. €
+ carte d'adhésion 8 €

Animatrice : Julie Elies

Activités inter-génération

Activités Adultes (suite)

Cuisine (échange de savoirs)
Vendredi 14 h à 17 h
Référent : Magdeleine Daniel 
Tarif : carte d’adhésion 8 € 

Atelier Ecriture
Jeudi 14 h 30 à 16 h

Tarif : 30 € + carte d’adhésion 8 €
Animateur : Jean-Paul Cosme (en lien avec la MPT du Valy-Hir)

èmeClub 3  âge 
Association 
Lundi, mardi et jeudi 14 h à 17 h

Tarif : carte d’adhésion 8 €
Référent : Mado Jacq

Calligraphie 
Association Skrivan
Stage de 2 jours le week-end (9 h 30 à 18 h) date à définir

Tarif :  Adhésion 26 € 
Stages pour les adhérents : 60 €
Stages pour les non adhérents : 70 €

Présidente : Elisabeth Couloigner

Chorale de Kérangoff
Association 
Lundi, Jeudi 14 h à 16 h

Tarif : carte d’adhésion 8 €
Référent : Marie-Jo Billant

Club Football (FC Kérangoff)
Entraînement  mercredi à partir de 19 h.
Match le Samedi 15 h 30

Tarif : 30 € l’année
Référent : Gildas Floc'h

Groupe de chants 
“Chantons autour des années 80”
Jeudi  de 20 h 30 à 22 h

Tarif : Carte d'adhésion 8 €
Référent : Sonia Joguet

Groupe de parole “Autour de l’allaitement”
er eme1  et 3  Vendredi du mois de 10 h  à 12 h

Carte d'adhésion 8 €
Référent :  Giliane Legrain

Jardin collectif 
Jeudi 14 h à 18 h.

Tarif : carte d'adhésion 8 €

BLOG  http://lejardinbleu.blogs.letelegramme.com

"Le jardin bleu”

Référents : Marc Vatin Air de compostage
à la disposition des habitants

Gymnastique
Lundi 10 h 30 à 11 h 30 - Mardi 19 h 45 à 20 h 45
Jeudi 9 h 30 à 10 h 30 - Vendredi 18 h 15 à 19 h 15
Animatrice : Françoise Goursaud
Tarif: D = 60 €   C = 75 €   B = 87 €   A = 99 €
+ carte d’adhésion 8 €

Gymnastique ORB
Association Office des retraités Brestois
Mardi 9 h à 10 h - 10 h 15 à 11 h 15

Tarif: 57 € / an 1 séance + 33 € d'adhésion
          77 € / an 2 séances + 33 € d'adhésion

Référent : Colette Cudon

Jeux de Société
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi 14 h à 17 h

Tarif : carte d'adhésion 8 €
Référent : André Gardès

Marche
Mardi 13 h 30 à 17 h.
Tarif : carte d’adhésion 8 €

Meuble en carton - Recyclage artistique
Association  Ré-Création
Ateliers / Stages durant l’année
Référent : Magali Simon

Blog
http://recreation.over-blog.fr

Arts Plastiques ( 5 - 7 ans )
Mercredi 10 h 45 à 11 h 45

+ carte d'adhésion 8 €

Animatrice : Sophie Humbertclaude
Tarif : D = 30 €   C = 45 €   B = 60 €   A = 75 €

Accompagnement scolaire
Démarrage le 8 octobre  2009
Lundi, Mardi, jeudi de 16 h 45 à 18 h 15 
Référent : Rachel Claeyssen
Tarif : activité 15 € 
+ carte d'adhésion 8 €

Accordéon Club 
Association Accordéon Club
Mercredi 14 h à 18 h

Tarif : 80 €
Animatrice : Marie-Jo Billant

Eveil musical
Jeudi de 10 h 30 à 11 h15 tous les 15 jours

Tarif trimestriel: 
+ carte d'adhésion 8 €

Référent : Jean-Luc Roudaut
 D = 12 €   C = 18 €   B = 24 €   A = 30 €

Centre de loisirs ( 3 - 11 ans )

Référent : Rachel Claeyssen
Mercredi et vacances scolaires

Tarif : suivant le quotient familial 
+ carte d'adhésion 8 €

Gym enfants ( 3 - 5 ans )
De 10 h 30 à 11 h 15

Tarif : 
+ carte d'adhésion 8 €

Référent : Françoise Goursaud
D = 30 €   C = 45 €   B = 60 €   A = 75 €

Initiation musicale ( 8 - 12 ans )
De 10 h 30 à 12 h 00

Tarif : D = 30 €   C = 45 €   B = 60 €   A = 75 €
+ carte d'adhésion 8 €

Référent : Léa Rommans

Danse africaine
Association Bidew Africa
Lundi 20 h à 21 h 30

Tarif : 137 € l’année
Animatrice : Khary Nubéry

Fréquence Mutine (103.8 FM)
Radio Associative 
Référent : Romuald Gervez

Les ateliers du Mercredi

Référent : Didier Reynette
Tarifs : Carte d’adhésion 8 € + participation aux activités

( )Sorties familiales de mai à septembre
Tous les dimanches en juillet et en août

Tarif suivant les sorties + adhésion 3 €
Référent : Maryvonne Uguen
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4 Club Pré’ados (10 - 13 ans)

Référents : Rachel Claeyssen et Didier Reynette
Mercredi et vacances scolaires (les après-midi)

Tarif : En fonction des activités 
+ carte d'adhésion 8 €
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Conversation en anglais

Référent : Liza Anzala 

 (minimum 8 personnes)

Jeudi 9 h 45 à 11 h 15

Tarif : D = 120 €   C = 135 €   B = 150 €   A = 160 €
+ carte d'adhésion 8 €



K érangoff

Rue Franchet d’Esperey - 29200 Brest - Tél. : 02 98 45 16 96 - Fax : 02 98 05 47 62

Tari fs
A. B. C. D. Suivant le quotient famil ial

Mode de calcul des tarifs suivant le quotient familial
Tranches

 QF < 457 €

Possibilité  de  payer  en  3  fois

 QF 458 € - 560 €

 QF 561 € - 800 €

 QF > 800 €
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Adhésion au Comité d'Animation 8 € (1 seule adhésion par famille)

D

C

B

A

Le Comité d'Animation de Kérangoff est une 
association loi 1901 affiliée à la Fédération 
des Centres Sociaux de Bretagne.
Le Conseil d'Administration élu par les 
adhérents définit les projets à mettre en 
œuvre tout au long de l'année.

Comité d’Animation de Kérangoff

Le bureau du comité d'animation se présente ainsi

Venez nous rejoindre
En donnant quelques heures de votre 
temps libre.
En proposant un projet, des activités 
nouvelles selon vos centres intérêts.
En apportant votre savoir faire, en donnant 
votre avis.
En participant à l'assemblée générale, au 
bureau, à des commissions.
En faisant partager votre passion.

Président : 
Vice- Présidente :

Secrétaire : 
Secrétaire- adjoint : 

Trésorière : 
Trésorier adjoint:  

Membres :

Serge Caro
Nadine Mouden
Maryvonne Uguen
Erwan Briant
Liliane Tremble-Sarouda
Gildas Floc'h
Anne Balcon
Romain Caro
Magdeleine Daniel
Jacqueline Farrugia
Nicole Floc'h
Marc Vatin

Mail: canimati@numericable.fr

Services Permanences  
Café de l'emploi
G
Vendredi de 14 h 30 à 16 h

roupe d'entraide de personnes en recherche d'emploi

Référents : Nadine Mouden - Joël Loury

Crésus
Conseil pour dossier de surendettement
Jeudi 14 h à 17 h
Référent : Joël Loury

Défense du consommateur 
er ème1  et 3  jeudi du mois 9 h à 11 h.

Référent : Marguerite Bramoullé

Groupe de rédaction « Echo de la Plaine »
Journal de quartier

Permanence médicale
Mercredi  9 h 30 à 11 h30.

Les animations

COMITÉ D’ANIMATION DE 

KERANGOFF

Arrêt Bibus 

Rue Pierre Loti

Rue Anatole France
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Recouvrance

Kerbonne

Kérangoff

Prat Ledan
Quatre Moulins

Eglise

Le Stiff
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Arrêt Bibus n°4
Quatre Moulins

Arrêt Bibus n°4
Le Moigne

Arrêt Bibus n°2
Franchet 
d’Esperey

Arrêt Bibus n°2
Kérangoff

Centre
Social

de
Kérangoff

Le centre social de Kérangoff est en co-gestion entre la ville de Brest et la Caisse d’allocations familiales du Nord-Finistère.
Ces 2 institutions apportent un soutien financier important aux centres sociaux brestois permettant ainsi aux associations 

d'habitants de mener leurs projets.
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COMITÉ D’ANIMATION DE 

KERANGOFF

Ouvert à tous
du Lundi au Vendredi 
8 h 30 à 12 h - 13 h 30 à 18 h

Centre Social
Saison 2009 - 2010

Vers pont de

Recouvrance

A la pointe des mots
Brest Roller Tour
Ciné plein Air
Concerts, spectacles, 
théâtre, contes tout 
au long de l’année.
Festival Oups
Fête de la Rive Droite 

Journée des femmes
Le pardon de Kérangoff
Pique-nique au jardin
Porte ouverte
Téléthon
Tournoi de foot
Vide-grenier

Accueil - Orientation
Tous publics 8 h 30 à 12 h - 13 h 30 à 18 h

Halte Garderie (Ville de Brest)
Tous les jours de 8 h 30 à 11 h 45 et de 13 h 45 à 17 h 15
Journées continues de 8 h 15 à 17 h 30
Responsable : Catherine Aizier

Internet
Mise à la disposition du point PAPI 
(Point d'Accès Public Internet)
Le matin - Carte d'adhésion 8 €. 

Labo Photo 
A disposition pour développement (noir et blanc)
Carte d'adhésion 8 €

Laverie
Mise à disposition machine à laver et sèche linge
Carte adhésion 8 € + 0,80 € par machine

Nettoyage des Bow-Windows
Ce service est géré par le Comité d'Animation

Tarif : se renseigner à la rentrée
Référent :  Anne Balcon

Photocopie 
Tarif : 0.15 €

Prêt de Salle
Le Centre Social prête des salles à des 
associations et personnes résidant dans le quartier. 

Vestiaire
ème2  jeudi de chaque mois 9 h à 11 h 30

Référents : Nicole Floc'h - Jacqueline Farrugia
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