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% Activités Jeunesse

= Secteur jeunesse (11 - 17 ans)
Elaboration de projets individuels ou collectifs

Soutien aux initiatives jeunes

Participation a des activités, des sorties, des événements
Recherche d’emploi, stage, job d’été

Hors vacances scolaires

Lundi 17h30 a 18h45

Mardi, jeudi, vendredi 16h a 18h
Mercredi 14h a 18 h

Samedi 10h a 12h - 14h a 16h30
Vacances

Lundi au vendredi 10h a 12h - 14h a 18h

Responsable : Didier Reynette
Tarif : participation aux activités + carte d'adhésion 4 €

e & Bl e B

19 Foot en salle (11-14 ans) 49 Multisports

Mardi 17h &4 18h15 Jeudi 17h30 & 19h

Au gymnase de Beaumanoir Gymnase de la Résistance
2> Foot en salle (16ans ou +) 5 Voile

Lundi 17h30 & 19h (sprinto, kayak, catamaran)
Gymnase de la Résistance Mercredi 13h30 & 17h30

. Intervenant : Benoit Cavarec
3 Hip-hop
Samedi 10h45 a 12h
Intervenant : Medhi Péron
Tarif : D=39 C=60€
B=81€ A=99€
+ carte d'adhésion 8 €




% Activités Parents Enfants

1 Atelier cuisine

a partir de 6 ans

1 mercredi par mois de 14h a 16h30
Contact : Yvette Parlouar

Tarif : carte d'adhésion 8 €

2> Eveil musical 0 - 3 ans
Mardi tous les 15 jours 9h30 a 10h15
Intervenant : Dominique Martin
Tarif : D=35€ C=50¢€

B=65€ A=80€
+ carte d'adhésion 8 €

4 Lieu d'accueil

« Les p’tits lutins »
Jeudi 10h a 12h

Référent : Maryvonne Lechat
Tarif : carte d'adhésion 8 €

59 Ludotheque

Jeux sur place : Mercredi 14h a 16h30

Prét de jeux : Mercredi 16h30 a 18h30

mercredi 14h a 18h30

Intervenants : Morgane Bellion et
Marie Broudin

3 Jardin partagé

« Lejardin bleu »

Jeudi 14h a 18h

Contacts : Nicole Devillers et
Michel Kerdreux

Tarif : carte d'adhésion 8 €

Aire de compostage
a la disposition des habitants
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Tarif : suivant le quotient familial + carte d'adhésion 8 €

6 2 Sorties familiales (de mai a septembre)

Tous les dimanches en juillet et en ao(t
Contact : Maryvonne Uguen

Tarif : en fonction des sorties + carte adhésion 3 €

% Activités Enfance

19 Accompagnement scolaire
Démarrage le 7 octobre 2013

Lundi, mardi, jeudi 16h45 a 18h15
Responsable : Rachel Claeyssen

Tarif : suivant le quotient familial

+ carte d'adhésion 8 €

2 Centre de loisirs
(3-12 ans)

Mercredi - vacances scolaires
Responsable : Rachel Claeyssen
Tarif : en fonction des activités

+ carte d'adhésion 8 €

3 Club Pré’ados
(11 - 13 ans)

Mercredi - vacances scolaires (apres-midi)
Responsables : Rachel Claeyssen et
Didier Reynette

Tarif : en fonction des activités

+ carte d'adhésion 8 €

4> Atelier de création
de jeux

(a partir de 8 ans)

Voir nouveauté

5 Guitare
Voir rubrique adultes

6 > Théatre
Mercredi 17h30 a 19h
Intervenant: Julie Elies
Tarif :

Enfant = 40 €

Adulte =50 €

Famille = 60 €

+ carte d'adhésion 8 €
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12 & Danse Country
Association Cherokee Dancers
Mercredi 20h15 a 22h15
Vendredi 20h a 21h30

Samedi 14h a 15h - 15h & 16h
Contact : Jocelyne Vincent
Tarif : 50 € 'année

13 > Danse de société
Mardi 14h a 17h

Contact : Jean-Pierre Rosas
Tarif : activité 25 €

+ carte adhésion 8 €

14 & Dessin - Peinture

Mardi 9h30 a 11h30 ou 18h a 20h

Intervenant : Robert Fily

Tarif : D=135€ C=150€
B=165€ A=180€

+ carte d’adhésion 8 €

(quelques places pour enfants)

15 9 Espagnol
Voir nouveauté

16 & Guitare

Classique et électrique

Cours collectifs d'1 heure pour

4 personnes

Mardi 17h & 18h - Mercredi 9h & 12h

Jeudi 17h a 20h

Autres horaires possibles

Intervenant : Erwan Duval

Tarif : D=165€C =180 €
B=195€A=205¢€

+ carte d'adhésion 8 €

17 & Fréquence Mutine

103.8 FM
Radio Associative
Contact : Romuald Gervez

18 @Gymnastique

Lundi 10h45 a 11h45

Mardi 19h45 a 20h45

Jeudi 9h30 a 10h30

Vendredi 18h15 a 19h15

Intervenant : Sarah Toulemont

Tarif:D=60€ C=75¢€
B=87€ A=99¢€

+ carte d’adhésion 8 €

19 & Gymnastique ORB
Association Office des

Retraités Brestois

Mardi 9h a 10h - 10h a 11h
Intervenant : Colette Cudon

Tarif :

62 €/ an 1 séance + 33 € d'adhésion
80 €/ an 2 séances + 33 € d'adhésion

20> Je suis CAP

Association autour de I'enfance et du
handicap
associationjesuiscap@gmail.com
Contact : Amira Dévercheére

Tarif : carte d'adhésion 8 €




% Activités Adultes(suite)

219 Jeux de Société
Lundi, mardi, jeudi et vendredi
14hail7h

Contact : Alexis Simon

Tarif : carte d'adhésion 8 €

225 Maquette

(échange de savoirs)
Mardi, jeudi 10h a 18h
Contact : Patrick Pasturelle
Tarif : 60 €

+ carte d'adhésion 8/€

232 Marche
Sorties, découverte

du, patrimoine |local
Lundi 14h tous les L5jours
Contact :'‘Magdeleine Daniel
Tarif :\carte d'adhésion 8/€

24 > Patchwork
Vendredi 14h a 17h
Contact *; Malou, Parquic
Tarif » carte d'adhésion/8/€

25 3. Pétanque
Voir nouyveauté

26 & Relaxation
Vendredi 10h45'a,12h
Intervenant : Noé&le, Sizun
Tarif : D=90€ Cxz105€

B=120€ A'#185€
+ carte d’adhésion 8{€

Mes notes

27 9 Sorties culturelles
Quartz, Maison du théatre, Mac Orlan
Contact : Magdeleine Daniel
Tarif : suivant le quotient familial
+ carte d’adhésion 8 €

28 & Step/aérobic

Mardi 20h45 a 21h45

Intervenant : Sarah Toulemont

Tarif adulte : 60 € + carte d'adhésion 8 €

29 > Théatre
voir rubrique enfance

302 Travaux manuels
Association Club féminin
Lundi, mardi, jeudi 14h a 17h
Contact : Marcelle Piéplu
Tarif : 20 € 'année

31> Tricot

(échange de savoirs)

Lundi, vendredi 14h' a 17h
Contact : Marguerite Bramoullé
Tarif : carte d'adhésion 8 €

32 Yogadu rire
Voir nouveaute




Permanences

7~

NOUVEAUTE
= SPAB

Solidarité des Personnes
Accueillies/accompagnées en
Bretagne est une instance inter
associative de discussion, de
réflexion et d’expression directe des
personnes en situation de précarité.
Contact : Jean-Pierre Misamu
assospab@hotmail.fr

lundi, vendredi

9h30 a 12h00 et 14h00 a 17h00
Adhésion : 10 € (personne physique)
Adhésion : 50 € (personne morale)

> Crésus

Conseil pour dossier de
surendettement

Jeudi 14h a 17h

Contact : Joél Loury
permanence @ cresus-bretagne . fr

= Infos du Pimm's
Intervenant : Cécile Cloarec
S'informer a l'accueil

> Permanence médicale
Mercredi 9h30 a 11h30

> CitésLab

Réseau des services d’amorgage de
projets

Intervenant : lvan Guilloux

Permanence : vendredi tous
les 15 jours de 10h30 a 12h
Sur rendez-vous.

Le dispositif CitésLab est
destiné a toute personne
ayant une envie, une idée ou
un projet de création d'activité
ou d’entreprise.

C’est un service de proximité
pour les habitants des
quartiers de Brest.

CitésLab propose un accueil
gratuit pour guider les
porteurs de projets dans leurs
démarches de construction de
projet et les aider a en évaluer
la faisabilité.
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)\ - Social de
Kérangoff

[ Arrét Bibus

Rue Franchet d’Esperey - 29200 Brest
Téel. 02 98 45 16 96

Fax 02 98 05 47 62

cskerangoff.fr

Le centre social de Kérangoff est en co-gestion entre la Ville de Brest
et la Caisse d’Allocations Familiales du Finistére.

Ces 2 institutions apportent un soutien financier important aux

centres sociaux brestois permettant ainsi aux associations
d'habitants de mener leurs projets.
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. Tranches e _ "
Ta r | fS Mode de calcul des tarifs suivant le quotient familial

A.B.

C. D. Suivant le quotient familial

(D] OF<480¢€

QF 481 € - 560 €

Adhésion au Comité d'Animation 8 €
(1 adhésion par famille)

QF 561 € - 800 €

Quotient Familial

QF > 800 €

Venez
nous
rejoindre
= En donnant quelques

heures de votre temps libre
= En proposant un projet,

des activités nouvelles

selon vos centres intéréts
= En apportant votre
savoir-faire, en donnant
votre avis

= En participant &
I'assemblée générale, au
bureau, a des commissions
= En faisant partager votre
passion

Possibilité de payer en 3 fois

Les animations

Le centre social organise en partenariat
avec d'autres associations, tout au long de
I'année, les animations suivantes :

> Ala Pointe des Mots

-» Brest Sport Tour

=» Concerts, spectacles, théatre, contes
-» Festival Oups

> Festival le P'tit Oups

> Féte des Remailleurs

-> Féte de quartier

-> Festival des Identités Remarquables
> Noél des enfants

= Momes en féte

=» Vendredis du sport

=» Pigue-nique au « Jardin bleu »

=>» Porte ouverte le 7 septembre 2013
=» Tournoi de foot

=» Tournoi de pétanque

=> Vide grenier

=» 24 heures nautiques

Comité d’Animation
de Kérangoff

canimati@numericable.fr

Le comité d'animation de Kérangoff est une association loi 1901
affiliée a la Fédération des Centres Sociaux de Bretagne.
Le Conseil d'Administration élu par les adhérents définit les projets a
mettre en ceuvre tout au long de l'année.

Le bureau du comité d'animation

Présidente :
Vice- Président :

Secrétaire

Trésoriere :
Trésoriére adjointe :
Membres :

Nadine Mouden
Patrick Pasturelle
:Alain Léost
Nicole Floc'h
Maryléne Cloarec
Hervé Caroff
Jean-Yves Péron
Gaby Richard



