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C Témoignage d'un mécanicien des Capucins

Initialement, les ateliers furent élevés pour la construction
et I’entretien des machines a vapeur des navires militaires,
au 19éme sjécle.

Au début des années 70 la DCAN recruta en plus des
apprentis formés sur place, un millier d’ouvriers, car le
Redoutable venait d’étre lancé. Pour lui, puis les sous-
marins suivants, il s’agissait de créer une structure de
maintenance.

Le travail
Le plateau avait plusieurs ateliers : mécanique, chaudronnerie,
soudure, ajustage, tours/fraiseuses, électricité, menuiserie

(maquettes). Auparavant il y avait aussi une fonderie et sa partie
modelage. Toutes ces spécialités travaillaient pour la Marine
Nationale, mais aussi parfois pour les pays amis qui achetaient
des batiments a la France (des chasseurs de mines par
exemple). Les ouvriers et le personnel embarqués étrangers,
gétaient parfois formés aux Capucins. L'essentiel du travail
concernait les sous-marins nucléaires d'attaque (SNA) ou
lanceurs d’engins (SNLE), de temps en temps les navires de
surface. A [lle Longue, d'autres ateliers assuraient les petites
interventions sur les quatre SNLE, ils le font toujours.

La génése du plateau

Durant le 18¢™e siecle, le plateau accueillait un couvent de
religieux capucins, issu de l'ordre de St-Frangois d’Assise. Ces
freres, dits mineurs, car ‘les plus petits d’entre nous",
appartiennent a la famille franciscaine, sont mendiants, barbus,
et vivent de maniére particulierement austere. Leur nom
provient de la bure a capuchon qu'ils revétent.

Les machines toujours présentes actuellement ont servi
jusqu’au bout. Pour mémoire, le grand tour a permis d'usiner le
porte-hélice de la Jeanne d’Arc (30 métres de long !). Dans les
années 80/90, il y avait plusieurs centaines d’ouvriers aux
Capucins et quelques ouvriéres.

Le sanitaire et les risques

Cétait une autre époque et les conditions d’hygiéne/sécurité
étaient presque inexistantes. Personne ne portait de casque, de
chaussures de sécurité ni de protections anti-bruit. On inhalait
amiante et autres métaux, aussi des produits toxiques, tels que
les décapants. Cela peut sembler étonnant, mais il y eut peu de
graves accidents de travail. C'est a metire au crédit des
ouvriers, grace a leur professionnalisme et leur esprit d’entraide.
En revanche, les maladies consécutives a l'air vicié furent
nombreuses, c'est bien slr principalement le systéme
pulmonaire qui fut le plus touché. De nombreux départs
anticipés a 50 ans, furent enregistrés. C'est toujours le cas
actuellement, méme si les conditions se sont améliorées.

Les toilettes étaient constituées d’un simple trou dans la terre en
bord de falaise. L'intimité se réduisait a un demi-battant pour les
prolétaires. Les chefs, eux, disposaient d’une vraie porte.

Les hommes

Le travail se déroulait dans une bonne ambiance. La "déconne",
aidait aux liens entre ouvriers, a la récupération et la détente
entre deux travaux. L'efficacité s’en trouvait renforcée.

On pouvait travailler sur une dizaine de chantiers en paralléle,
lorsque l'activité I'exigeait. Si de nouveaux matériels arrivaient,
des formations étaient mises en place, généralement a Paris,
dans des entreprises comme Alsthom. Certaines piéces de
sous-marin étaient similaires a celles d’'une centrale nucléaire.
En ce temps-la les définitions des mots collegues et copains
étaient bien proches. Il y avait une caisse de solidarité qui
servait pour aider lors de naissances, maladies ou décés.
Parfois aussi se tenaient des apéros ou tournois de pétanque, et
une fois par an, le grand gueuleton.

Christian Le Borgne

C’est a lui que nous devons les informations contenues dans cet
article. Brestois d’origine et actuellement Plouzanéen, il a tout
comme son pére, travaillé a I'arsenal de 1973 a 2005.

Aprés une formation d’ajusteur mécanicien a Landerneau, il a
été embauché a I'atelier de mécanique machines (réparation) du
plateau des Capucins. L'acces a cet emploi se faisait par
examen. |l s'est occupé principalement des pompes
hydrauliques et des compresseurs d’air des SNLE/SNA.

Christian Le Borgne

Concernant les salaires et pensions de retraite, les ouvriers de
I'Arsenal avaient pleinement conscience d'étre privilégiés par
rapport a leurs homologues du privé. Au début des années 70
ils étaient encore payés toutes les deux semaines en espéces,
puis vint I'obligation d’avoir un compte en banque.

Les Capucins fermeront en 2003, mais pas les ateliers R, qui
descendront prés de 'embouchure de la Penfeld.

Ceux qui ont vécu ces années-la en gardent un souvenir de
fraternité, d’efficience, de bonne humeur et de fierté du
travail bien fait.

Jean-Luc Coat



Le parcours d'un

La formation

Paul entre a I'école des arpétes en
septembre 1954 et suit un pré-
apprentissage pendant trois mois
dans des spécialités diverses, avant
sélectionner une voie définitive.

Il choisit la tdlerie, qui associe la
chaudronnerie fer, la chaudronnerie
des métaux légers, la chaudronnerie
cuivre... Cela le prépare a différents
CAP et au DAM' de fin de cours.

Le travail
Il sort de I'école des apprentis muni des diplémes, et a 17 ans,
est affecté aux batiments en fer (BF). Il commence par le
découpage des toles, puis est désigné pour la salle a tracer. "Je
trace toute la coque en vrai grandeur sur le plancher, y compris
I'étrave de I'Esso 227", me dit-il.
- En 1958, il rejoint |a salle de dessin au groupe coque.
- En 1960, il présente le concours interne de technicien a statut
ouvrier, T2 dessinateur détaillant. Pendant cette période de jeune
ouvrier, il suit les cours du soir.
- Aprés le service militaire, il est affecté au bureau de la
codification OTAN et ce, jusqu'a I'entrée a I'école préparatoire.
Cette nouvelle scolarité s'effectue sur deux ans. Dans le courant
de la deuxieme année il passe le concours de technicien
projeteur T4.

Les écoles techniques de la marine*

Une centaine d'éléves entre a I'école technique d'une durée de 2
a 3 ans. Une partie viennent des arsenaux, d'autres de
I'extérieur, ayant suivi I'école préparatoire. lls suivent un cursus
commun de trois mois, a lissue duquel ils sont répartis par
spécialité. Les cinquante premiers, poursuivent une formation
d'ingénieur et les autres d'agent technique. Paul sort de I'école
avec un doctorat en construction navale (charpente métallique).
Aprés sa formation en 1968, il est nommé chef de production aux
batiments en fer.

Des BF, a I'entretien programmé des sous-marins
nucléaires

Apres les BF, il est contacté pour rejoindre le service
informatique de l'arsenal qui se créait, et y restera jusqu'en 1972.
En 1969, il obtient un dipléme d'informatique de gestion (master),
devient l'adjoint du responsable et s'occupe de la gestion
automatique des ateliers de production. Par la suite, il est
nommé responsable de I'entretien programmé des sous-marins
nucléaires a Brest.

Le service d'hydrographie
L'établissement principal du service d'hydrographie vient d'étre
décentralisé de Paris a Brest. C'est pour lui l'opportunité de
rester sur la région. Il prend un poste au service informatique
pour gérer les commandes de cartes et ouvrages, et devient

L

Apprenti 2éme année, découpage de tole.

responsable de la gestion des ventes jusqu'en 1975. Puis il
demande a étre affecté a la section cartographie. Il devient le
chef du bureau de linformatisation des travaux qui venaient de
démarrer. Il 'y avait tout a faire...

De I'entrée a I'ENSTA, a directeur des études au SHOM
En 1979, on Iui propose d'entrer dans le corps des ingénieurs de
I'Armement. De 1981 a 1983, il suit une formation a I'ENSTA. |l
avait quelques acquis : une maitrise de cartographie marine et
un master en informatique.
Durant cette période de formation, il est également expert en
délimitations maritimes auprés du Ministre des Affaires
Etrangéres pour la détermination de la Zone Economique
Exclusive Francaise.
En 1983, au sortir de cette formation a I'Ecole Nationale
Supérieure des Techniques Avancées, il est affecté comme
directeur adjoint de la mission océanographique de la
Méditerranée (MOM), et embarque sur le navire "La Recherche"
pour effectuer des sondages sur les cotes sud de la France, y
compris la Corse.
Ses connaissances en cartes marines sont également sollicitées
pour réaliser une couverture cartographique du Liban, dans le
cadre du soutien au conflit armé, en collaboration avec les unités
embarquées sur le porte-avions Clémenceau.
En 1985, il rejoint Brest comme directeur de la Mission
Hydrographique de I'Atlantique (MHA). De 1985 a 1987, il
navigue sur "L'Espérance" et "l'Astrolabe", de |a frontiére belge a
la frontiere espagnole et effectue des campagnes en Atlantique
nord.
Aprés avoir occupé différents postes dans plusieurs services, il
termine comme directeur des études au SHOM, dans le batiment
principal.

Une carriére rondement menée !

Ollivier Disarbois

'DAM : dipléme d'Apprentissage Marine
* ancienne appellation



* Ciné-Café le 14 Janvier a L'EHPAD du
Ponant avec le film "Divorces" a 14h30.
Organisé par le réseau Voisin'age. Pour
les + de 65 ans.

l Covoiturage possible. Séance suivie d’un
godlter. Participation au golter 2 €.

Infos et inscriptions a la MPT : 02 98 45 10 92

MPT Saint-Pierre f

Mairie des Quatre-Moulins

* "25 ans de dentelles au
fuseau, a Brest"

Exposition ouverte depuis le 18
décembre 2017 et jusqu'au 31

janvier 2018 aux heures
d’'ouverture de la mairie.
La Dentelle pour tous avec

* Exposition
" le sens du cheveu : 29 regards d'ici "
Du 27 Janvier au 24 Février.

s

* Exposition
"Peinture en liberté"
Du 8 Janvier au 20 Janvier.

* Fermeture de la MPT du 23 décembre (midi) au 4
janvier 2018 (matin).

"Les amis des baraques"

* L'association "Les amis des
baraques”, tiendra son assemblée
of générale le samedi 27 janvier a partir
14 de 15 h, salle "Odyssée" (entrée par le
rez-de-jardin) a la MPT de Saint-Pierre,
25 rue Victor Eusen.

Un diaporama de nos activités sera projeté.

Contact : 06 15 46 88 14

Mairie de Saint-Pierre

* Opération "Sapin malin"

Le mercredi 17 janvier 2018 de 14h a
16h a la mairie de Saint-Pierre.

Gratuit et ouvert a tous.

Comme chaque année, Brest Métropole
vous propose, en partenariat avec
I'association Vert le Jardin, de venir
recycler votre sapin et partager un
moment de convivialité.

Des guides composteurs-pailleurs de
votre quartier seront présents pour vous informer sur le paillage
et le compostage.

Le broyat de sapin est un paillage de qualité utilisable pour des
allées ou autour de votre composteur. Pensez a venir avec un
sac si vous souhaitez en récupérer pour votre jardin.

Venez nombreux ! Pensez a enlever les guirlandes...

Si vous ne pouvez pas venir broyer votre sapin a la date
proposée, vous pouvez le déposer du 6 au 20 janvier, a la
mairie de Saint-Pierre (une zone barriérée sera prévue a cet
effet).

I'Atelier des dentellieres d'lroise :
Bretagne-Dentelles-Passion.

Patronage Laique de la Cavale Blanche

* Exposition. Avant la présentation des veeux pour la nouvelle
année du Président du PLMCB (18h), les sections culturelles
vous invitent @ découvrir et échanger autour de leurs travaux.
L’exposition se tiendra le samedi 13 janvier 2018, de 15h a
18h dans la salle Mimosa au PLMCB. Entrée libre et
gratuite. Ré-ouverture de la salle d'exposition aprés la
présentation des voeux : de 19h a 20h30.

Médiathéque de la Cavale Blanche

* Ciné-Récré

Mercredi 10 janvier a 15h.
Projection d'un film surprise aux
enfants | Rendez-vous en famille
a la médiatheque de la Cavale
Blanche. Place Jack London.

Pour tous, a partir de 5 ans. Sur inscription.

* Dréles de p'tites histoires : les doudous

Samedi 27 janvier a 11h.

Il est conseillé de venir & cette séance sur les doudous,
accompagné de son compagnon préféré. Cette séance
d'histoires et de chansons sur le meilleur confident du tout-petit
est proposée a la médiatheque de la Cavale Blanche et sera
animée par les bibliothécaires de la médiatheque des Quatre-
Moulins. Gratuit : enfants de 0 a 3 ans. Sur inscription.

Ecole Louise Michel Cavale Blanche

ot maa] L€ Vide grenier organisé par 'APE et I'équipe
—=—= lenseignante de I'école Louise Michel aura lieu le
28 janvier de 9H a 17H. Accueil des exposants : a

partir de 7h. Chaises fournies, tables non fournies.

Entrée : 1 €/ adulte (gratuit -12 ans).

Gratuit de 16h30 a 17h.

Buvette et petite restauration sur place.

Le bulletin d'inscription, daté et signé avec le réglement
correspondant, devra étre remis avant le 21 janvier 2018 ou le
jour méme s'il reste des emplacements libres.
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